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*宜蘭縣第一分區扶輪社聯合捐血活動 

時間：訂於109年11月14日(六)上午8:30~17:00 

地點：宜蘭捐血站舉行(宜蘭市擺厘路16-7號) 

★當日上午九時假宜蘭捐血中心拍團體照，敦請準時出席。  

☆凡捐血 250CC 即贈送友愛影城電影票一張，歡迎各位社友、寶眷踴躍參加捐血愛心活

動 
 

◎宜蘭縣第一、二分區十三社聯合例會 

時間：訂於109年11月21日(六)下午六時 

地點：香格里拉冬山河渡假飯店(宜蘭縣五結鄉公園二路15號) 

聯合例會邀請立法院院長 游錫堃蒞臨主講「國際新局下台灣的挑戰 與機會」。 

**本社原11月19日(四)例會延後合併舉行。 
 

◎國際扶輪 3490 地區「地區成年禮」活動。 

  活動時間：2021年 1月 23日（星期六）中午 12:00-12:30 報到 

活動地點：宜蘭孔廟(宜蘭縣宜蘭市新興路 170 號 )  

參加對象：15-20 歲之青少年 

參加人數：依照各社 7 月 1 日之社友人數,可報名人數為二人 

報名方式：請經由各社核准推薦後，由執秘填寫線上報名系統報名 

https://forms.gle/3UbSB59hFtTdYo6GA  

報名日期：2020年 10月 13日起至 2020年 11月 13日(星期五)止完成線上報名、同 

意書暨感恩詞與期勉詞(word電子檔，請勿傳真)回覆至地區辦公室。如各 

社於報名截止日期未能提供參加人選，不足名額由地區成年禮委員會統一

調配，(含邀請弱 勢家庭品學兼優之青少年參加)。  

**為了使地區內之青少年能夠更了解中華傳統文化並提升青少年對自己、家庭及社會之責任

感，透過【成年禮儀式】邁向另一個人生的里程碑，進而對於扶輪有更深一層瞭解與認識! 

**當日活動重點: 

中華文化古禮體驗、宜蘭藝術文化巡禮、傳統藝術表演、備有駿馬良駒觀賞、童玩體驗、

古早小食 

 

◎地區辦事處來函照登：函請各社自由參與 109 年度『耶誕環保挖寶趣』二手

物資跳蚤市 場義賣活動。 

一、響應新北市歡樂耶誕城系列活動，扶輪公益網欲向各社募集二手好物，義賣所得全數 

捐出社會局愛心大平台「弱勢兒童少年生活扶助」專戶。  

二、活動日期：109 年 11 月 21 日（六），14:00-19:00  

https://forms.gle/3UbSB59hFtTdYo6GA


三、 活動地點：新北市市民廣場 （新北市板橋區中山路一段 161 號）  

四、 附件為報名列表，請於 11 月 13 日前回傳扶輪公益網 執行秘書 翁藍翎  

五、 其他未盡明瞭事項，請洽詢：3490 地區扶輪公益網執行秘書 翁藍翎  

連絡電話：0906-608117 E-Mail：3490charity@gmail.com  

 

友 社 社 訊 暨 聯 誼 消 息 
 
 

◎宜蘭南區扶輪社主辦宜蘭縣分區十三社「攜幼扶老 愛在輪轉」活動 

時間:109年11月07日(六) 8：00~12:00 

地點:宜蘭大學體育館二樓籃球場 
 

◎「羅東、羅東東區、羅東西 區、羅東中區、冬瓜山扶輪社」三代同堂五社聯合例會 

時間: 109 年 11 月 5 日(星期四)下午 5:50 註冊聯誼，6:20 聯合例會， 

地點:羅東金門餐廳二樓宴會廳(羅東鎮純精路二段 187 號)舉行。 
 
 

★「頭城國中扶輪之子109學年度促進英語學習計畫」聯合社區服務捐贈儀式★ 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



土城扶輪社、頭城扶輪社、新竹城中扶輪社 聯合例會 

程   序   表 
                                                司儀：陳嘉晨秘書 Alumin 
                                                聯誼：裴哲仁聯誼主委 Deco                                   

註冊、聯誼：17：30~18：00  

1.鳴鐘開會…………………………………………土城社社長 郭智杰 Chemical 

2.扶輪歌頌…………………………………………土城社聯誼主委 裴哲仁 Deco 

3.介紹社友…………………………………………土城社聯誼主委 裴哲仁 Deco 

                                          頭城社代理聯誼主委 吳振河 Jia-Jia 

新竹城中社聯誼主委 詹原炎 Power 

4.社長致詞…………………………………………土城社社長 郭智杰 Chemical 

                                          頭城社社長 朱玉婕 Jackie 

新竹城中社社長 陳聰敏 Smart 

5.介紹主講人…………………………………… 土城社節目主委 梁明昌社友 History 

6.專題演講……………………………………… 主講人：民視電視台新聞主播 何文堯 先生                                                                                                                                                              

                                         講  題：鏡頭後的職場學                                     

7.贈送主講人紀念品…………………………… 土城社社長 郭智杰 Chemical 

                                         頭城社社長 朱玉婕 Jackie 

                          新竹城中社社長 陳聰敏 Smart  

8.秘書報告……………………………………… 頭城社秘書 林光輝前社長 ABC 

9.出席報告……………………………………… 新竹城中社出席主委 劉邦政社友 masa 

10.鳴鐘閉會………………………………………頭城社社長 朱玉婕 Jackie 

   ~~餐敘聯誼  卡拉 OK之夜  慶生活動~~ 
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