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函	
發文日期	 ：	 2023 年 9 月 27 日	

發文字號	 ：	 國扶辦字第 202324035 號	

附	 	 	 	件	 ：	 女力活動議程表	

主	 	 	 	旨	 ：	 惠請轉知所屬社友及寶眷踴躍報名參加本年度女力研習會，

請查照。 	

說	 	 	 	明	 ：	 	

一	 、	 本地區女力研習會，訂於 2023 年 11 月 17 日(五)，假台北進出口

商業同業公會舉辦，活動內容豐富，名額有限，請轉知所屬儘速報

名。	

二	 、	

(一)	 時 間 ：	 8:30 報到、9:00 聯誼開始。	

(二)	 地 點 ：	 台北進出口商業同業公會。	

(三)	 主 題 ：	 女力綻放精彩人生。	

(四)	 活動風格：	 綻放女性魅力。	

(五)	 服 裝 ：	 正式服裝	搭配年度絲巾或領帶。	

(六)	 活動名額：	 70 人，額滿即關閉系統無法報名。	

(七)	 參加費用：	 本次活動費用全額由總監贊助，不另行收費	

(八)	 活動內容：	 詳如議程表(附件)。	

本次聯誼活動重點說明如下：	

三	 、	 報名日期：即日起至	112 年 10 月 9 日止。	

四	 、	 報名方式：本活動採線上報名，請各社執行秘書協助報名。	

五	 、	 報名網址：	https://forms.gle/fc1AxKySfs4Go8oA9	

正本：國際扶輪 3490地區各扶輪社 

副本：前總監、總監當選人、總監提名人、各分區助理總監、各分區地區副秘書、總監

辦公室、地區辦公室、地區女力委員會 

tel:(03)9310-867
https://forms.gle/fc1AxKySfs4Go8oA9
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地 	 區 	 總 	 監 :	陳昱森 
地 區 女 力 委 員 會 主 委 :	陳俞亘 
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附件	

女力研習會程序表	
 

時間：112 年 11 月 17 日 (星期五)上午 8:30 

地點：台北進出口商業同業工會 

賦予女孩力量委員會主委: 陳俞亘 P.P. Cindy 

 

08:30～09:00 註冊、聯誼 賦予女孩力量委員會 

09:00～09:01 鳴鐘宣佈開會 陳昱森 D.G. Ethan 

09:01～09:08 聯誼介紹 三重南區社 

09:08～09:15 扶輪歌頌 三重南區社劉碧燕 P.P. Demi 

09:15～09:25 
地區總監致詞 
賦予女孩力量委員會主委致詞 

陳昱森 D.G. Ethan 
三重南區社 陳俞亘 P.P. Cindy 

09:25~09:35 介紹主講者  

09:35~10:15 
專題演講~ 
女力綻放精彩人生 

3482 地區林鑾鳳 P.D.G. Naomi  
(台北百合扶輪社) 

10:15～10:30 
團體合照 
TEA-TAME 

賦予女孩力量委員會 

10:30~10:35 休息時間 (講師移動)  

 
10:35～11:15 

教室 A：如何綻放女力 引導人 3502 地區林淑華 D.G. Joyce 

教室 B：成為有魅力的女性 引導人 3523 地區楊奕蘭 D.G. Stela 

 
11:20～12:00 

教室 A：成為有魅力的女性 引導人 3523 地區楊奕蘭 D.G. Stela 

教室 B：如何綻放女力 引導人 3502 地區林淑華 D.G. Joyce 

12:00-12:05 主辦社社長致謝詞 三重南區社 林悅瑂 P. Julia 

12:05-12:15 頒發感謝狀 地區總監 D.G. Ethan 

12:15-12:20 講評 地區總監 D.G. Ethan 

12:20~12:25 致閉幕詞 地區總監 D.G. Ethan 

12:25 鳴鐘宣佈閉會 地區總監 D.G. Ethan 

12:30-14:00 
餐敘聯誼 (邊田庄餐廳) 
台北市中山區松江路237號 
2501 -1068 

賦予女孩力量委員會 

tel:(03)9310-867

