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例會時間：每週六中午 12：30                   

例會地點：基隆市成功二路 47號 8樓（嘉仕館）  

E-mail：ks321@ms61.hinet.net                 

TEL：02-24220404 FAX：02-24270956  

社長：白明鈿                                

秘書：黃期田                          

社長當選人（行政管理主委）：簡火土     

副社長：黃大銘 

歡     迎 
中華社區安全協進會－陳正中主任 

 

講題：居家(職場)安全救護 
課程內容:1哈姆立克急救法-----呼吸道異物梗塞 

         2睡眠障礙-----------睡眠呼吸中止症 

         3認識缺氧與急救—---心臟病、昏厥、中風 

         4腹式呼吸法---------強身減壓抗老化增強記憶 

         5掌握黃金三分鐘緊急救命術 CPR 
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今  日  例  會  節  目 

日期：100年 10月 8日（星期六） 

第 2489次例會 

節目：例會暨居家安全救護宣導講座 

下  週  例  會  節  目  預  告 

日期：100年 10月 15（星期六） 

第 2490次例會 

節目：例會併捐助清寒學童眼鏡活動 

地點:行政院衛生署立基隆醫院 

時間:下午 13:30報到 

基  隆  南  區  扶  輪  社   社  刊 
Rotary Club of Keelung South Weekly 

          司庫：張金村      

        領唱：黃信錡 

        聯誼：李庶淵 

        出席：王東山  

社員主委：林宜南 

服務計劃主委：陳慶宏 

扶輪基金主委：李聰雄 

公共關係主委：黃信錡 
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＊ ＊＊＊＊例會紀要＊＊＊＊＊ 

※ …本次例會邀請到國有財產局的廖處長蒞社專題演講；他談到妻子與 

    本社社長白明鈿為小學同學，因此和社長淵源頗深呢!會中社友們 

    對於處長的演說都聽得津津有味，會後更頻頻踴躍發問。 

※ …10月 5日適逢農曆重陽節，社長非常用心的為社友長輩們一一送 

    上小禮物，對於社長的心意，羅蒼標前社長更特別來電表示感謝。 

※ …9月 29日本年度第一次聯合例會在長榮桂冠三樓盛大舉行，會中 

    邀請到謝坤山知名口足畫家來做專題演講，堅強、幽默、詼諧的 

    謝先生，克服自身的困境，一人立起，鼓勵他人，實不愧為生命鬥 

    士，相信大家都在心裡為他按讚吧!! 

 
    國際扶輪 2011-12年度扶輪親家“ 緣”在高雄 聯誼活動公告 
目的：為擴大服務扶輪社友及社友子女的生活交友圈，促進未婚男女交流，由國 

      際扶輪 3510地區主辦，結合全台灣七個地區的新世代聯誼活動，提供扶輪 

     社友或其子女能在輕鬆休閒活動中，自然的進行互動，創造增進友誼之機會 

一、 活動參與對象： 

1. 全台灣七個地區扶輪社之社友及其子女。 

2. 年齡：25歲至 40歲之未婚男女。 

3. 報名人數以 90人為限，依報名時間先後順序，額滿為止。 

4. 報名截止日期：即日起至 10月 10日止。 

二、 活動日期：100年 11月 12日（星期六）下午 13:30~19:30時 

三、 報名費用：NTD 1,500 

   

                  ~國扶慶字第 022號函~ 
   

  為使優秀弱勢家庭子女亦有出國學習的機會，函請贊助優秀學生參與 2012-13 

年度國際青少年交換派遣計劃，各分區若欲推薦獎助生，除給付地區 YEP委員 

會費用 17 萬元，其獎助生錄取後至派遣結束返國等費用(來回機票、保險、簽證、

一年零用金、接待國家大旅行…等各項雜支)，須全部由推派分區或各推派社負責 

募款贊助。每位獎助學生費用大約在 30萬以上，但依實際發生金額為主。 

  懇請各分區及各扶輪社友一起共襄盛舉發揮愛心，共同熱心來認捐，幫助獎助 

殘障優秀學生一個開拓美夢的機會。 
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3490地區辦公室訊: 
  由國際扶輪 3490地區新北市第一分區助理總監 A.G. Bill、新北市第一分區八個扶

輪社、3490聯合單車俱樂部共同主辦，【節能減碳愛地球、扶輪單車快樂遊】活動

將於 2011/11/19 (六)上午 8:00於蘆洲區成蘆橋下展開，邀請所有朋友一起騎著單車

環繞二重疏洪道一圈，全長約 20公里，以此呼籲全民能做到節能減碳愛護地球，也

兼顧親子逍遙遊，當天主辦方除了有熱舞表演、贈送每人一件排汗衫(總計 300件，

送完為止)之外，還準備有豐富的獎品提供摸彩活動。 

【參加者，請自備自行車，若無自行車者，主辦單位在成蘆橋下有提供 150台自行

車，二小時免費租借服務，先到先借，額滿為止。】 

 請各社協助宣導，並完成上網報名手續，網址如下： 

https://sites.google.com/a/3490bike.org/www/registration   
 報名截止日期：2011/11/10 

 【獎  勵】 

此次活動將以社為單位，統計參與人數最多的社，助理總監將頒發給社長獎狀一禎，

該社歡喜金(I.O.U.)新台幣 3000元，以玆獎勵。 

 

本     ㄧ、10月 15日當日中午之例會與基隆六社聯合舉辦之社區服 

             務『捐助清寒學童眼鏡』活動合併舉行，行程如下: 

             本社輪值時間:下午 13:30~17:30(與東南社一起，每社五人) 

             地點:行政院衛生署署立基隆醫院中庭 

社     二、本年度職業參觀日訂 11月 12日舉辦，行程如下: 

             參觀地點:元璋玻璃公司 

             時    間:上午 10:00出發 

                      中午 12:00餐敘 

訊               下午—體驗農村樂—挖地瓜(遇雨取消) 

         

                      

                              

                                  ~人我相處之道~ 
                             人怕五氣:邪氣 傲氣 義氣 喪氣 怒氣 

                                      

                                     人需五心: 

                                           真誠心 謙卑心 慈悲心 

                                           同理心 悔改心 

                                                    --摘自富貴人生-- 

悔改新 

100/9/24第 2487次例會出席報告 

社員人數:26人 出席人數:12人 

免計人數:3 人 補 出 席: 7人 

 (謝清正、陳慶宏、簡火土、李庶 

  淵、王東山、甘清良、張金村) 

        出席率:82.61%  

     

                              

 

中  華  民  國  100 年 10月 8日      第 49 屆    第 15期     第 2489次 例會 

 www.pdffactory.com

https://sites.google.com/a/3490bike.org/www/registration
http://www.pdffactory.com


4 

                              

  

                                   

                                      

                             

                             

                                 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                  
 

 

100/9/24第 2487次例會紅箱報告: 

1.歡迎貴賓滿堂紅—－ @100* 23=2300元                                         2300元 

2.歡迎夫人滿堂紅—－ @100*23=2300元                                         2300元 

3.歡喜生日、結婚紀念日---呂理國、黃建智、白明鈿、黃大銘 300*4                  1200元 

4.歡喜代理糾察―――――林溪周                                                 500元 

5.總   歡   喜 ――――白明鈿-2000元 黃期田-1000元 黃大銘-500元 黃日郎-500元   4000元 

6.行   政   款 ――――白明鈿(社長)6000元 

                      簡火土(社長當選人)3000元 

                      黃期田(秘書)1500元 

                      謝清正(糾察)1000元                                     11500元 

7.司 庫 湊 整  ――――李聰雄(代理司庫)                                         200元                                                 

                                                                       合計: 22000元 
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