
 
 

 

◎第 46 屆 第 23 期 第 2334 次例會 中華民國 113 年 1 月 12 日◎ 
 

☆ 例 會 節 目 ☆ 
▲社務漫談。 

§ 社 務 報 告 § 
▲由宜蘭北區扶輪社主辦，宜蘭縣分區 14 社聯合服務『扶輪有愛，愛傳承～生命拯 

  救者計劃』訂於 1 月 15 日(星期一) 上午 9 時（捐贈儀式）假員山國小舉行捐贈 

  儀式，屆時請 DVS Mark、Archi 社長及秘書 PP Ned 準時代表參加，著藍色服務 

  背心及攜帶 2 支小社旗。 

▲2024 就是愛宜蘭聯勸愛無限歲末感恩音樂會訂於 1 月 24 日(星期三) 下午 3 時 30 

  分(音樂會開始，60 分鐘無中場）假蘭陽博物館遊客大廳（頭城鎮青雲路 3 段 750 

  號）舉行，屆時歡迎社友及貴寶(尊)眷參加，本活動需要執門票才可入場，如欲 

  參加，是日 Archi 社長會帶到現場。音樂會後，約下午 5 時，由 Archi 社長在頭 

  城鎮新興路 231 之 121 號『請上座餐廳』承辦歲末聯歡餐會，設宴宴請全體社友 

  及寶尊眷，為俾利備餐，請儘速在社群組接龍參家人數為盼。 

  ＊主辦單位：財團法人宜蘭縣社會福利聯合勸募基金會 

  ＊協辦單位：宜蘭縣立蘭陽博物館 

  ＊演出單位：就是愛樂管弦樂團 

▲由社主辦，台北市和平扶輪社暨宜蘭縣第一、二分區 14 社 2023-2024 年度聯合社 

  區服務～三民國民小學「多元社團補助服務」計畫暨天籟列車慈善助聽器捐贈活 

  動訂於 3 月 12 日(星期二)上午 9:30（報到）、10:00（儀式開始）假三民社區活動 

  中心(礁溪鄉十六結路 101-1 號)舉行，敬請社友及寶尊眷預留時間，踴躍參加。 

Ψ 地 區 訊 息 ‧ 友 社 動 態 Ψ 
▲財團法人中華扶輪教育基金會來函，敬邀百萬功勞社-敬請出席本會創立 48 週年慶 

  ，日期：113 年 1 月 20 日(星期六)中午 12 時起-下午 5 時 10 分止，地點：假新北 

  市政府 3 樓多功能集會堂。屆時請 Archi 社長代表本社參加接受大會表揚。 

▲國際扶輪 3490 地區 2023～2024 年度第三十四屆地區年會訂於 2024 年 4 月 19 日 

  及 20 日假新莊區五工路 66 號『新莊頤品飯店』舉辦，基本費：每位社友應繳基 

  本費新台幣 600 元，註冊費：早鳥 100%報名優惠，新台幣 2,000 元。 

  ★本社理事會決議為全員 25 名報名，執秘已上線登錄報名 25 名及繳費。 



▲國際扶輪 3490 地區 2023～2024 年度地區扶輪少年領袖研習營（RYLA）訂於 3 月 

  1～2 日（星期五、六）假救國團劍潭青年活動中心（台北市士林區中山北路四段 

  16 號）舉行。 

  目前是推薦 Zoe 社友的女兒-耿朵嫺代表參加，學員參加費用由本社支付。    

  2023-2024 年度青少年服務分攤金每位社員 900 元經費中統籌撥款作為活動經費，  

  參加保證金則由 Zoe 社友支付，將於活動結束後會退還，但經錄取學員無故未參 

  加者，則不予退還。 

▲蘇澳、頭城、羅東西區、宜蘭東區、宜蘭南區、宜蘭北區、五結扶輪社訂於 1 月 

  24 日(星期三)下午 6 時假宜蘭市舊城東路 50 號 8 樓『宜蘭金馬宴會廳』舉行七社 

  聯合例會」，該七社是日之例會地點均變更在上述地點舉行。 

▲羅東西區扶輪社：○1 原訂 1 月 31 日(星期三) 之例會，因逢本月第五周星期三， 

  該次例會停開○2 原訂 2 月 7 日(星期三) 之例會，為農曆 12 月 28 日，因年關將近 

  百業繁忙，該次例會停開○3 原訂 2 月 14 日(星期三)之例會，因適逢農曆春節假 

  期，該次例會停開○4 原訂 2 月 21 日(星期三)之例會，為配合舉辦新春團拜餐會， 

  例會變更於當天中午 12 時起假壯圍鄉古結路 33 之 1 號『呈獻餐廳』舉行○5 原訂 2 

  月 28 日(星期三) 之例會，因適逢二二八國定假日，例會停開。 

▲國際扶輪 3490 地區 2023-2024 年度總監盃高爾夫球聯誼賽活動訂於 2024 年 3 月 

  18 日（星期一）假桃園高爾夫俱樂部(桃園市龍潭區悅華路 100 號)舉行，總監盃 

  高爾夫之夜晚宴摸彩獎項豐富，請踴躍報名參加。 

  報名日期：自即日起至 2024 年 2 月 20 日(星期二)截止，由委員會編組，若額滿， 

  將提前關閉報名系統。請由各社執行秘書協助統一報名，活動報名網址： 

  https://forms.gle/wy2xYTeaByS5zJeh7。 

  早球組報名費：每人新台幣 500 元（早球組準時註冊報到者，提供 500 元獎勵金）。    

  午球組報名費：每人新台幣 500 元。 

  果嶺費：每人新台幣 2,700 元，活動當天個人自付（含球僮與球車等費用）。  

  不克出席者恕無退費。匯款帳戶:台灣土地銀行板橋分行（銀行代碼 0050500）；  

  戶名：國際扶輪 3490 地區；帳號：05-000-1229173。  

★相關公文簡章已 Line 給社友了，請自行詳閱。 

國際扶輪 3490 地區宜蘭縣第一、二分區 

2023～2024 年度第三次社長、秘書聯席會議記錄 
時 間：113 年 01 月 8 日(星期一)下午 4:30 報到；5:00 準時開會。 

地 點：金馬宴會廳(宜蘭市舊城東路 50 號 8 樓) 

主 席：宜蘭南區扶輪社社長 張忠全、司 儀：宜蘭南區扶輪社秘書 邱永乾 

紀 錄：宜蘭南區扶輪社秘書邱永乾 

一、主席報告出席人數暨宣佈開會：  

    應出席：28 名，實到：23 名，列席：3 名  

二、通過本次會議議程。 

三、主席致詞： 

四、扶輪領導人致詞： 

五、上次聯席會議決議案執行結果報告： 

https://forms.gle/wy2xYTeaByS5zJeh7


承辦社 活動內容 實施情況 

五  結  社 辦理捐血活動  
已於 112 年 08 月 06 日 

假羅東鎮公所舉辦完成 

宜蘭東區社 
宏揚中華文化～傳統孝道精神～ 

向尊親、敬師奉茶活動 

已於 112年 09月 27日(三)

假湖山國小風雨操場舉辦

完成 

羅  東  社 
社區服務『112 年度宜蘭教養院設施

設備充實計劃』 

已於 112 年 10 月 06 日 

假家庭署宜蘭教養院舉辦

完成 

蘇澳、宜蘭

西區社主辦 

南安國民中學資訊設備汰換聯合社區

服務暨淨灘活動 

已於 112 年 10 月 11 日 

假南安國民中學視聽教室

舉辦完成 

宜蘭南區社 
『宜蘭縣蘭陽潛水協會『宜蘭縣水域

搜救隊』捐贈活動 

訂於 112 年 11 月 12 日假

羅東光榮路橋下舉辦完成 

礁  溪  社 
宜蘭縣第一分區聯合社區服務- 

愛心捐血活動 

已於 112 年 12 月 03 日 

假宜蘭捐血站舉辦完成 

宜蘭南區社 
2023-2024 年度宜蘭縣第一、二分區

十四社聯合例會 

已於 112 年 12 月 5 日 

假凱旋宴會廣場舉辦完成 

 

羅東中區社 

聯合社區服務「扶輪之友寒冬送暖，

關懷脊髓」活動 

已於 112 年 12 月 26 日假

宜蘭脊髓損傷者協會舉辦

完成 

羅東東區社 
第七屆盲人環台為公益而跑「為愛募

年菜」活動 

已於 113 年 1 月 5 日假凱

旋里活動中心舉辦完成 

羅東西區社 宜蘭第二分區聯合愛心捐血活動 
113 年 1 月 20 日假羅東民

眾服務站前廣場舉行 

宜  蘭  社 
聯合社區服務『捐贈佛光大學食物銀

行設備計畫』 
日期:尚未確定 

羅東西區社 冬山鄉邊緣戶寒冬送暖過新年活動 日期:113 年 1 月 26 日 

礁  溪  社 

聯合社區服務～『三民國民小學多元

社團補助服務』計畫暨天籟列車慈善

助聽器捐贈活動案 

訂於 113 年 3 月 12 日 

假三民國民小學舉行 

頭  城  社 
聯合社區服務「延續家的溫暖」服務

計畫 
日期:113 年 4 月中旬 

冬 瓜 山社 
聯合社區服務『112 年度冬山鄉順安

國小國樂團練習室改善計劃』 
日期:尚未確定 

宜蘭北區社 

聯合社區服務-[扶輪有愛 愛傳承生

命拯救者-緊急醫療救護小學營計畫

案 

日期:113 年 1 月 15 日 

六、討論事項：  

    案由一：宜蘭縣第一、二分區 14 社聯合社區服務～第七屆盲人環台為公益而跑 



            「為愛募年菜．因為有你在」活動，捐贈對象：社團法人宜蘭縣自閉 

            症協會。活動已於 113 年 1 月 5 日在凱旋社區活動中心圓滿舉行。 

            宜蘭縣一、二分區 13 社，每社惠予贊助新台幣伍仟元，共同協辦追認 

            案。 

    提案社：羅東東區扶輪社。 

    說  明：詳見附件一。 

    決  議：照案通過。  

    案由二：擬請宜蘭分區各社依慣例贊助羅東西區扶輪社代表宜蘭分區擔任第 34 

            屆地區年會晚會表演節目經費。 

    提案社：羅東西區扶輪社。 

    說  明：1.羅東西區扶輪社於 113 年 4 月 20 日代表宜蘭分區擔任第 34 屆地區年 

             會節目表演。 

            2.為使節目更趨完美，擬請宜蘭分區各社依照慣例每社贊助 1,000 元經 

              費，用於租賃排練場地及租用舞台服裝等費用。 

    決  議：照案通過。 

    案由三：請研議 2023～2024 年度「冬山鄉邊緣戶寒冬送暖過新年」事宜案。 

    提案社：羅東西區扶輪社。 

    說  明：1.活動名稱：冬山鄉邊緣戶寒冬送暖過新年。 

            2.案件簡述：冬山鄉公所造冊內邊緣戶約 100 名，受限於中低收法規， 

                       為實質弱勢族群。 

            3.舉辦方式：農曆春節前贈送新春禮金及物資，協助邊緣戶溫馨過新年。 

            4.舉辦時間：113 年 1 月 26 日(星期五)上午 10:00～11:00 

            5.舉辦地點：宜蘭縣冬山鄉公所。 

            6.經費說明：擬請各社惠允配合聯合服務，每社負擔 5000 元，餘額由 

                       羅東西區扶輪社負擔。預算及經費來源如下表： 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

    決  議：宜蘭東區社 Ting ting 社長提供白米 100 份贊助本活動，其餘照案通過。    

    案由四：請研議由礁溪扶輪社主辦 2023～2024 年度聯合社區服務～『三民國民 

             小學「多元社團補助服務』計畫暨天籟列車慈善助聽器捐贈活動案， 

            懇請宜蘭縣第一、二分區各社，每社惠予贊助新台幣伍仟元共同協辦。 

    提案社：礁溪扶輪社 

開支項目 開支預算 

1.邊緣戶禮金每份 600 元 $60,000 

2.物資每份 400 元 $40,000 

3.活動橫幅及紅包袋印製 $3,000 

4.場地費(冬山鄉公所提供) 0 

總支出 $103,000 

收入來源  

1.宜蘭縣第一、二分區 13 社 $65,000 

2.羅東西區扶輪社 $38,000 

總收入 $103,000 



    說  明：如附件二。 

    決  議：時間：113 年 3 月 12 日(星期二)上午 9:30（報到）、10:00（儀式開始）   

            地點：三民社區活動中心(礁溪鄉十六結路 101-1 號)， 

            活動內容詳如(附件二)，照案通過。 

    案由五：請研議 2023-2024 年度聯合社區服務「延續家的溫暖」服務計畫-修繕 

            宜蘭兒童圖書館，懇請宜蘭縣第一、二分區各社，每社惠予贊助新台 

            幣伍仟元共同協辦，餘款部份由承辦社自行籌措。 

    提案社：頭城扶輪社。 

    說  明：如附件三。 

    決  議：照案通過內容詳如(附件三)，日期確定後由承辦社週知各社。 

    案由六：請研議聯合服務【扶輪有愛 愛傳承生命拯救者-緊急醫療救護小學營計 

            畫】案，惠請各社配合款 5000 元共同協辦。 

    提案社：宜蘭北區扶輪社。 

    說  明：如附件四。 

    決  議：照案通過詳如(附件四)。 

七、臨時動議 

    案由一：請研議一等親、一等姻親(媳婦、女婿)聯誼規範事宜案。 

    提案社：宜蘭東區扶輪社。 

    決  議：本項提案原則以本年度聯誼規範施行，若需修正俟 2024-2025 年度社長 

           、秘書聯席會再行研討 

八、宣讀會議記錄。 

∮ 聯 誼 報 告 ∮ 
▲最近 IPP David Wu 都在參加 2023-24 年度新世代服務交換委員會（NGSE）韓國團 

  體學員來訪接待參訪活動，讓世界看到台灣，也是另類公共形象行銷，您辛苦了。 

＄ 財 務 報 告 ＄ 
▲2024 年 1 月 5 日例會歡喜統一紅箱 IOU 如下： ○1 社長$3,000○2 社友：每名$500。 

￥ 社 長 行 蹤 特 蒐 ￥ 
＊1 月 05 日：下午 1 時 15 分在宜蘭市凱旋社區活動中心參加由羅東東區社主辦，宜 

            蘭分區 14 社聯合服務~第七屆盲人環台為公益而跑「為愛募年菜．因 

            為有你在」活動。 

＊1 月 05 日：下午 3 時 15 分前往 PP Mark 府上探視，並致送住院慰問紅包。 

＊1 月 10 日：下午 2 時 10 分假員山福園 804 禮廳參加宜蘭扶輪社 Baker 社友公奠禮。 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2024 年 1 月 05 日第 2333 例會出席報告☆ 
＊應 出 席：25 名 

＊今 出 席：12 名（游國連、張弘樺、李人龍、吳德合、林鈺璉、劉佩宜、王璚儀、 

                  林源泉、李德原、游正隆、陳立崙、黃姿華）   

＊補 出 席：06 名（吳志賢、李建志、賴璽文、李長庚、廖恒毅、蘇黃正雄） 

＊請    假：07 名（林加偉、曹惠珺、游期期、吳少暉、黃炳璋、林振木、吳松源） 

 

＊出 席 率：72%   

 
 
 


