
社    長：邱銘宗(Michael) 

副 社 長：陳順天(Sky) 

秘    書：葉永松(Matsu) 

糾    察：孫德隆(P.P. Ryan) 

社刊主委：葉信財(I.P.P. Gino) 

社長當選人：柯明吉(Clinton) 

社員主委：黃平和(Yellow Peace) 

服務計畫主委：邱進成(P.P. Paint) 

扶輪基金主委：李建成(P.P. Jason) 

公共關係主委：羅願合(Rex) 

扶輪行政管理主委：柯明吉(Clinton) 

例會時間：每星期五中午十二時 

例會地點：富基海鮮時尚婚宴會館 

  (TEL：2281-2616) 

通 訊 處：蘆洲市中山一路 124-2 號 3 樓 

電    話：2289-1896  傳   真：2848-0519 

E－Mail：rclccy@ms10.hinet.net 

總監網址：www.rid3490.org.tw 
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打   造   社   區     連   結   世   界 

扶輪宗旨： 扶輪之宗旨載於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎扶輪之宗旨載於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎扶輪之宗旨載於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎扶輪之宗旨載於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，，，，尤其著重於鼓尤其著重於鼓尤其著重於鼓尤其著重於鼓勵勵勵勵並培養並培養並培養並培養：：：： 
一、藉增廣相識為擴展服務之機會； 

二、在各種事業及專門職務中提高道德之標準；認識一切有益於社會之業務價值；及每一扶輪社員，應尊重其本身之業務，

藉以服務社會； 

三、每一社員能以服務之理想應用於其個人、事業及社會之生活； 

四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專門職務人士，以世界性之聯誼，增進國際之瞭解、親善與和平。 

四大考驗： 遇事反省然後言或行遇事反省然後言或行遇事反省然後言或行遇事反省然後言或行──────── 
一、是否一切屬於事實？   二、是否各方得到公平？   三、能否促進親善友誼？   四、能否兼顧彼此利益？ 

蘆洲重陽扶輪社 社刊 
ROTARY CLUB OF LUCHOU CHUNGYANG  BULLETINROTARY CLUB OF LUCHOU CHUNGYANG  BULLETINROTARY CLUB OF LUCHOU CHUNGYANG  BULLETINROTARY CLUB OF LUCHOU CHUNGYANG  BULLETIN    
 

 
第九四三次例會剪影                      99999999 年年年年 7777 月月月月 16161616 日日日日 

 

Michael社長致贈小社旗、感謝狀 
予Speaker洪百其老師 

互相檢測拍檔的臉型 扶輪歌曲教唱-Yellow Peace 

社區服務-99 年國小暑期夏令營活動      99999999 年年年年 7777 月月月月 17.1817.1817.1817.18 日日日日 

  

Michael社長帶領社友及寶眷們 
進行夏令營活動 

社友們參與小朋友搭帳蓬 於臺北縣坪林鄉合歡露營場地合影 

 

社區服務-殘障人士水域安全暨潛水體驗班  99999999年年年年7777月月月月11118888日日日日 

 
Michael 社長、Paint 服務計劃
主委、Yellow Peace 合影於龍洞 

於四季飯店舉行記者會 
Michael 社長代表社 

接受伊甸園基金會頒發感謝獎 

公共關係研習會 
時間:7 月 24 日(星期六) 

下午 13:00 舉行 

地點：台北縣政府＃507 會議室 

地址:板橋市中山路一段 161 號 5 樓 

應參加人員為：Chemi 助理總監, 

Michael 社長, Rex 公共關係主委 

 

蘆洲重陽扶輪社蘆洲重陽扶輪社蘆洲重陽扶輪社蘆洲重陽扶輪社    
登山健行委員會登山健行委員會登山健行委員會登山健行委員會    

99999999 年年年年 7777 月份活動通知月份活動通知月份活動通知月份活動通知    
一、活動名稱:夜登七星山。 
二、集合時間:99 年 7 月 31 日(週六) 

下午七時 
地點:陽明山國家公園遊客中心前 

三、交通方式:自行開車(高乘載) 
四、應備物品:雨衣、頭燈、登山杖、個人

碗筷、薄外套、零食、飲水、一套乾
衣物(置車上)。 

五、行程:19:00(遊客中心)集合→19:30
小油坑起登→21:30 七星山三角點(休
息泡茶賞夜景)→22:00 下山→23:30
小油坑停車場。 

爐邊會議輪值表 
  

月份 主辦人 扶輪知識講解 

99 年 
7-9 月 

李建成  孫德隆 

林振欣  羅願合 
 

 
李木畢 

 



 

第九四三次例會（99 年 7 月 16 日） 

一、出席報告 

出席………………………………    13 名 

補出席……………………………  2 名 

請假………………………………  2 名 

免計………………………………  1 名 

社數……………………….……..  18 名 

出席率…………………………… 88.24% 
補出席：Art, Dennis 

免  計：Strawberry 

請  假：Gaby, James,  

親愛的社友盼您出席共聯誼! 
 

二、來賓 

洪百其  Speaker  
 

三、紅箱收入 

李良滿   歡喜樂捐 500 

莊和枝     歡喜樂捐 500 

柯明吉   歡喜樂捐 500 

董顯德   歡喜樂捐 500 

林振欣   歡喜樂捐 500 

葉信財   歡喜樂捐 300 

李建成   歡喜樂捐 300 

李慶豐   歡喜樂捐 500 

王建文   歡喜樂捐 500 

葉永松   歡喜樂捐 500 

邱銘宗   歡喜樂捐 600 

邱進成   歡喜樂捐 300 

羅願合   歡喜樂捐 300 

孫德隆   歡喜樂捐 300 

陳順天   歡喜樂捐 500 

李木畢   歡喜樂捐  5000 

林憲昌   歡喜樂捐 600 

黃平和   歡喜樂捐 500 

本期                12,700 

前期                54,500 

合計               $67,200 
 

司儀擔綱司儀擔綱司儀擔綱司儀擔綱 
本週：黃平和社友 
下週：李良滿社友 
 

領唱擔綱領唱擔綱領唱擔綱領唱擔綱 
本週：林憲昌社友 
下週：莊和枝社友 

聯誼擔綱聯誼擔綱聯誼擔綱聯誼擔綱 
介紹：柯明吉社友  
助理：董顯德社友  
接待：林振欣社友 

 

 

北海特訓《6》記趣  
 

話說路問清楚了繼續前進，換騎一般公
路，情況立刻改變，沒有專用道，要跟卡車、
貨櫃車、公車、機車、計程車一起爭道，又
是週日真是一點安全感都沒有，路況又糟頭
頂上太陽又烈，突然大家好像覺得又累又
餓，身邊除了水之外只有牛奶糖與巧克力，
杯水車薪只好找補給站，偏偏一路上沒有一
間像樣的店鋪，還好《健腳》說前面六堵路
旁好像有《剉冰》，這時候想到《剉冰》口水
都快流出來了，只看到牙醫兄弟一馬當先追
著健腳飛奔前去…，一會兒就不見人影，大
夥兒猛趕一陣，咦？都超過了六堵不但沒看
見《健腳》更沒看見賣剉冰的店，經聯絡才
知道一路上找不著剉冰店，大夥立即像洩氣
的皮球繼續往前行，終於看見車站也看到購
物中心，停下來先補足飲水，問了店家告知
前面可能有剉冰店，大家還滿抱希望，只見
《健腳》買了車票回到隊伍，告知 10：44 有
一班火車可攜單車搭乘，結果牙醫、水伯與
健腳都說已盡全力，到此撤退，看到牙醫一
副中氣不足的樣子，肯定昨晚又大戰群雄
囉！鼓勵他勇氣極佳，就放他一馬囉！因為
當時時間是 09：45 離搭車還早，逐不使死心
再繼續尋找剉冰，騎了快沒街道了依然沒見
到剉冰店，他們三人眼看沒希望了只好回頭
搭車去也。 
    剩下五個不畏陽光的勇士繼續往萬里方
向努力，路過基隆長庚醫院沒多遠，竟然看
見路旁有剉冰攤，此時已顧不得是否合乎衛
生條件，把鐵馬停好叫店家來五碗剉冰，等
冰上桌，唉…任何美味均敵不過這一盤剉冰
哪！爽極了趕快打電話給那三位撤退兄弟，
想不到他們早已飢不擇食拿思樂冰解饞了哈
哈 ……沒魚蝦也好。 

祭完五臟廟大家精神奕奕繼續上路，上
了一段半公里的斜坡，好像把剛才的補給給      

要回去一般，
還好到萬里的
路段除了後段
有 1k 的上坡
外，其餘都是
下坡…就這樣
一路過了翡翠
灣來到了金山   

的前一站，毒性強烈的陽光加上耗盡體力的
大家，決定在這家 777 午休，冷氣好舒服可
是沒胃口，真糟糕，Sky 兄弟腳有點抽筋不敢
吹冷氣，只好待在室外調適，還好 Chemi 與
張畏稍為吃一點，Sky 與我們就以果汁、優格
裹腹，外面的溫度肯定超過 35 度…。        

文章待續刊登…    by Gina 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

第十八、十九屆 
七月份聯合理事會議提案 

時  間：99 年 7 月 16 日(星期五)下午 14:00 
地  點：富基海鮮時尚婚宴會館 
主  席：邱銘宗社長 
記  錄：葉永松秘書 
出  席： 
十八屆理事：葉信財、邱銘宗、莊和枝、柯明吉 

孫德隆、王建文、葉永松  
 

十九屆理事：邱銘宗、葉永松、柯明吉、葉信財 
李建成、邱進成、羅願合、黃平和 

 
列席：陳順天 
議題： 
一、請審查 2009-2010 本年度六月份財務報表。(附

件一) 
決議：1.製作新小社旗由 09-10 年度結餘支出。 
      2.購買一雙皮鞋贈送社友，由紅箱及社務

結餘支出。 
      3.登山基金結餘轉作 10-11 年度使用。 
 
二、聯合社區服務-家庭暴力防治宣導活動事負，

提請討論案。 
    說明:由三重北區社提出，經費約 1.1 萬。 
決議：經費不足，不通過。 
 
三、2010-2011 年度婚喪喜慶紅白帖及花藍，提請

討論案。 
說明:往例喜慶紅帖:2600 元，喪事白帖:2100

元。 
決議：喜慶紅帖:2600 元，喪事白帖:2500 元。 
 
四、2010-2011 年度寶眷餐費事宜，提請討論案。 
    說明:09-10 年度豪景餐費每次 600 元，寶眷

每次收 300 元。10-11 年度富基餐費每
次 400 元。寶眷每次收多少? 

決議：寶眷餐費每次 200 元。 
 
五、本社多位社友每年每人均捐贈貳萬元予蘆洲

市義勇消防隊顧問團，10-11 年度是否列入本
社社區服務項目，提請討論案。 

決議：列入社區服務。 
 
六、本社編號七十號李嘉城(Jack)社友於 6 月 23

日提出退社申請事宜，提請討論案。註:社費
至 6 月 30 日止應繳金額 24842 元 

決議：申請通過。 
 
七、本社新任前受獎人主委李嘉城(Jack)社友因申

請退社，前受獎人、扶輪青少年(YEP)主委、
社區發展副主委職位無人遞補，提請討論案。 

決議:由 Michael 社長指派。 
 

本本本本周例會周例會周例會周例會 
第九四四次例會七月二十三日(星期五)  

時  間：中午 12:00  

地  點：富基海鮮時尚婚宴會館 2 樓 
主講者：王培坤老師 
學  歷：東京設計師學院 

經  歷：香港設計學院-室內設計講師 

大葉大學推廣教育-室內設計講師 
現  任：公務人力發展中心-室內設計講師 

文化大學台中分部推廣教育-室內
設計講師、櫥窗設計講師 
品崴國際事業 品崴設計-負責人  

題  目：綠建築是 21 世紀的世界潮流 
邀請人：黃平和(Yellow Peace)社友 

 

下周例會下周例會下周例會下周例會 
第九四五次例會七月三十日(星期五)  

時  間：中午 12:00  

地  點：富基海鮮時尚婚宴會館 2 樓 
◎月底例會 
  ＊扶輪知識 

＊七月份慶生活動 
＊拍賣活動 
＊社務行政會議 

 

扶輪知識扶輪知識扶輪知識扶輪知識分享分享分享分享----    
扶輪社員的義務與責任扶輪社員的義務與責任扶輪社員的義務與責任扶輪社員的義務與責任    

主講者主講者主講者主講者：：：：林憲昌林憲昌林憲昌林憲昌(P.P. Sun Shine)(P.P. Sun Shine)(P.P. Sun Shine)(P.P. Sun Shine)前社長前社長前社長前社長    
    

扶輪社章程中有以下的規定：「社員不

得諉稱未收閱章程及細則之印刷物，而推卸

其應遵守之義務」。扶輪社社員的基本義務

與責任可分別如下： 

1. 遵守章程及細則規定，並受其約束。 

2. 按照期限繳納應繳諸項費用，如常年會

費、餐費等。 

3. 出席每週例會及其他應參加之集會。 

4. 積極參與服務活動工作。 

 

重陽小棧   

本社社友認捐天使助養金芳名錄 

邱銘宗(Michael)社長 11000.- 

李良滿(Art)         51000.- 

孫德隆(P.P. Ryan)    6000.- 

柯明吉(Clinton)、葉信財(I.P.P. Gino)、

邱進成(P.P. Paint)、陳順天(Sky)、林憲昌

(P.P. Sun Shine)、黃平和(Yellow Peace)、

李建成(P.P. Jason)，以上每位各 1000.-。 


