
 
 

 

第十九屆十月份理事會議提案 
  
  
  
  
  

  

                                                                                                                

 
                                                                          

 
                                                                          

  

社    長：邱銘宗(Michael) 
副 社 長：陳順天(Sky) 
秘    書：葉永松(Matsu) 
糾    察：孫德隆(P.P. Ryan) 
社刊主委：葉信財(I.P.P. Gino) 
社長當選人：柯明吉(Clinton) 

             

 

  

  

  

社員主委：黃平和(Yellow Peace)  

服務計畫主委：邱進成(P.P. Paint) 
扶輪基金主委：李建成(P.P. Jason) 
公共關係主委：羅願合(Rex) 

 

 

 

扶輪行政管理主委：柯明吉(Clinton) 
 

例會時間：每星期五中午十二時 
例會地點：富基時尚婚宴會館 

  (TEL：2281-2616) 
通 訊 處：蘆洲市中山一路 124-2 號 3 樓 

 

 

 

電    話：2289-1896  傳   真：2848-0519 

E－Mail：rclccy@ms10.hinet.net 
總監網址：www.rid3490.org.tw 
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打   造   社   區     連   結   世   界 
    
 
  

                                       

                                                                                              
   

  

扶輪宗旨：  
扶輪之宗旨載於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於鼓勵並培養： 
一、藉增廣相識為擴展服務之機會； 
二、在各種事業及專門職務中提高道德之標準；認識一切有益於社會之業務價值；及每一扶輪社員，應尊重其本身之業務，

藉以服務社會； 
三、每一社員能以服務之理想應用於其個人、事業及社會之生活； 
四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專門職務人士，以世界性之聯誼，增進國際之瞭解、親善與和平。 

四大考驗： 
   遇事反省然後言或行── 
一、是否一切屬於事實？   二、是否各方得到公平？   三、能否促進親善友誼？   四、能否兼顧彼此利益？ 

蘆洲重陽扶輪社 社刊 
ROTARY CLUB OF LUCHOU CHUNGYANG  BULLETIN

 

第九五五次例會暨職業參觀暨秋季旅遊-太平山夢幻森林一日遊剪影10月09日

 

 

 

老少歌聲對唱 證明到此一遊 職參-森林公園尋「氧」記 

 

蹦蹦車之樂 鴆之澤煮蛋樂 食尚會館豪華之夜 扶輪家庭聯誼留影 

2010-2011年度第一次爐邊會議剪影       99年10月10日

芭達桑原住民餐廳美食同樂剪影 酒拳論英雄 

小棧快訊： 
 ※親子單車逍遙遊活動將於 11 月 7日展開，

報名截止日為 10 月 15 日，請有興趣的社

友、寶眷們盡速回傳報名表。 



三重蘆洲地區中學生西畫比賽 
 
比賽日為 99 年 10 月 24 日(星期日) 
地  點：國立中正紀念堂(北側迴廊) 
 

  

第九五五次例會（99 年 10 月 09 日） 
一、出席報告 

出席………………………………    16 名 
補出席……………………………  0 名 
請假………………………………  3 名 
免計………………………………  0 名 
社數……………………….……..  19 名 
出席率…………………………… 84.21% 
補出席：無 
請  假：Art, David, Gaby,  
免  計：無 
親愛的社友盼您出席共聯誼! 

 
二、來賓 

陳金朱 Michael 社長夫人 
邱美璇 Michael 社長千金 
李秀輝 Matsu 秘書夫人 
莊張畏 AG Chemi 夫人 
周正媛 Clinton 夫人 
許敏娜 P.P. Dennis 夫人 
張月香 I.P.P. Gino 夫人 
李郭美雲 P.P. Jason 夫人 
黃玲玉 P.P. James 夫人 
林妙瓊 P.P. King 夫人 
王絹鵑 P.P. King 千金 
王富毅 P.P. King 公子 
林長穗 P.P. King 夫人哥哥 
林妙雪 P.P. King 夫人妹妹 
蔡麗紅 P.P. Ryan 夫人 
孫懋瑋 P.P. Ryan 千金 
許錦蓮 Sky 夫人 
陳震寰 Sky 公子 
陳旅安 Sky 公子 
李學樞 Yellow Peace 夫人 
黃喬敏 Yellow Peace 千金 
陳曾換欵 Mark 永久社員夫人 
徐珀珠 Star 永久社員夫人 
游家豪 Yellow Peace 來賓 

 
三、紅箱收入 

邱銘宗     歡喜樂捐    1000 
本期                    1,000 
前期                  141,000 
合計                 $142,000 

 

司儀擔綱 
下  週：邱進成社友
下下週：羅願合社友

領唱擔綱 
下  週：陳順天社友 
下下週：李木畢社友 

下週聯誼擔綱 
介紹：李木畢社友  
助理：林憲昌社友  
接待：李良滿社友 

【北插天山淨山紀實】(下) 

午餐後，Jim 帶領的恐怖“塔利班＂輕裝直
攻今天的目的地—赫威神木群，成員有 AG 
Chemi、Rex、Sky、前社友 Peter 等九人，Jason
自告奮勇留守營地看管背包。社長 Michael 伉
儷和我在 James 的建議下帶著剩餘食材撤退到
Clinton、希拉蕊、鈴玉和冬蓉休息處。在上面
午餐時 James 只喝了幾口湯，茶飯不思。今倆
老終得相見，胃口大開，乃言教之外最佳身教
範例。 

 
 PM3：30，塔利班九條好漢順利凱旋歸來，
Michael 夫人金朱準備的水果犒賞外，熱茶伺候
少不了。Rex 準備的咖啡卻派不上用場了，因為
早上 Sky 帶來的 36 瓶公水已涓滴不剩，可見今
天的行程大大有看頭。Chemi 直說“Clinton 你
沒上去是對的＂Clinton 自嘲放牛班逞強不
得，邊說邊掐著手指算“如果硬上，則塔曼山
摸黑事件勢必重演＂一語點出登山的王道。 

 
 登山理應如此，衡諸個人體能狀況，行程長
短難易，量力而為不勉強。帶著愉悅的心親近
山林，達到健身聯誼的效果。每次活動，平平
安安，快快樂樂，順順利利，這才是最高指導
原則。 

本周例會 
蘆洲、蘆洲重陽扶輪社聯合例會 

本社第九五六次例會十月十四日(星期四) 
時  間：中午 12:00 
地  點：國賓飯店 十二樓摘星閣 
主講者：姚啟甲(PDG Kega)前總監 
題  目：『扶輪宗旨』的哲理 
 

下周例會 
第九五七次例會十月二十二日(星期五)  
時  間：中午 12:00  
地  點：富基時尚婚宴會館 2 樓 
主講者：蔡政憲老師 
題  目：時間管理~我的一天 28 小時 
邀請人：莊和枝(AG Chemi)前社長 

 6：00 準時開會   
 PM4：00 下山了，天空飄下雨絲，痛快！回
到停車場，因為收費問題，大夥跑了一趟派出
所銷案。不愉快的情緒旋即被角板山的晚餐
Happy time 打散。扣除女眷、六位司機，喝掉
11,000cc 海尼根外加一瓶小米酒，佩服至極！
前社友 Peter 歡喜特捐登山基金 2,000 元，謝
啦！    

by Yellow Peace
 

 

秋遊特捐 

友情贊助 
 

社長 伴手禮及海尼根 
社長夫人 水果、零食 
聯誼主委 有獎徵答紅包 4000 元、保 

力達蠻牛 2箱及保力達 C  
片 3 大盒 

P.P. King  VOLKA 調酒 2組及 15 年 
威士忌乙瓶 

妙瓊夫人大哥 活力早餐 
換欵、珀珠夫人 愛心滷味 
來賓游家豪 生雞蛋及輕便雨衣 

聯誼主委 2000.- 
P.P. James 1000.- 
P.P. Paint 1000.- 
Rex 1000.- 

 

 
社長 2000.- 
社長當選人 2000.- 

 

蘆洲重陽扶輪社登山健行委員會  

10 月份活動預告 

 

時間：11 月 8 日（星期一） 
  

 

  

  

重陽小棧 

      5：30 註冊/聯誼         

地點：六福皇宮 B3 永樂宮  

(台北市南京東路3段133號B3) 

 

  

   

 

 

 

 

 

 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


