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    【第 2403次例會】 
 
歡 迎 國際扶輪 3523地區 前總監阮虔芷蒞臨專題演講 

 

今日主講者 
               

姓    名：阮虔芷 前總監 
學    歷：政治大學 EMBA 

 北京大學 EMBA 
                 東京大學 EMBA 
                 波士頓大學 EMBA 
                 北京大學高端領袖政商 EMBA 
       經    歷：江蘇經貿大學藝術系客座教授 
                 國立台北商業大學推廣教育客座講師 
                 馬公高中傑出校友 

      
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 03/29第2403次例會(三) 

主講人：阮虔芷前總監 

 講  題：從演藝到公益 

的絢麗人生 

 

    

 
 
 

  04/07(五) 

4月5日(三)第2404次例

會變更於4月7日(五)假

蘭城新月廣場舉行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     03/31(五) 

    四月份理事會 

時間：上午11時 

地點：冬山日光私廚 

       

 

 

 63(不含寶眷)  1  43  0      69%     19  67% 

扶輪知識～扶輪的許多「第一」 

第一次的會議是於 1905年 2月 23日在芝加哥舉行 

第一次午餐例會是於加州的奧克蘭舉行，該社於 1909年創立 

第一次扶輪年會於 1910年在芝加哥舉行 

第一個美國境外的扶輪社於 1910年在加拿大的曼尼托巴省的溫尼伯創立 

第一個在北美洲以外的國家創立的扶輪社，是愛爾蘭的都柏林於 1911年創立 

第一個非英語系的扶輪社是古巴的哈瓦那於 1916年成立 

第一個於南美洲創社的是烏拉圭之蒙得維的亞於 1918創立 

第一個在亞洲成立的是 1919年的菲律賓之馬尼拉扶輪社 

第一個在非洲成立的是南非的約翰尼斯堡扶輪社於 1921年創立 

第一個在澳洲成立的是墨爾本扶輪社於 1921年創社 

第一位女性擔任 2022-23年度國際扶輪社長 

 

 



 
P.D.G.Tiffany阮虔芷簡歷 
(2020-21年度總監) 

學歷： 

政治大學 EMBA 

北京大學 EMBA 

東京大學 EMBA 

波士頓大學 EMBA 

北京大學高端領袖政商 EMBA 

經歷： 

江蘇經貿大學藝術系客座教授 

國立台北商業大學推廣教育客座講師 

馬公高中傑出校友 

國際會議：(40次) 

1995年法國尼斯國際扶輪世界年會 

1996年加拿大卡加利國際扶輪世界年

會 

1997年英國格拉斯哥國際扶輪世界年

會 

1998年美國印第安納波利斯國際扶輪世界

年會 

1999年新加坡國際扶輪世界年會 

2000 年阿根廷布宜諾斯艾利斯國際扶輪世界

年會 

2001年美國聖安東尼奧國際扶輪世界

年會 

2002年香港亞洲地帶研習會 

2002年西班牙巴塞隆納國際扶輪世界

年會 

2003年新加坡亞洲地帶研習會 

2003年澳大利亞布里斯本國際扶輪世

界年會 

2004年日本大阪國際扶輪世界年會 

2005年台北亞洲地帶研習會 

2005年美國芝加哥國際扶輪世界年會 

2006 年丹麥哥本哈根瑞典馬爾摩國際扶輪世

界年會 

2007年美國鹽湖城國際扶輪世界年會 

2008年美國洛杉磯國際扶輪世界年會 

2008年台北亞洲地帶研習會 

2009年英國伯明罕國際扶輪世界年會 

2010年加拿大蒙特婁國際扶輪世界年

會 

2011年美國紐澳良國際扶輪世界年會 

2012年泰國曼谷國際扶輪世界年會 

2013年台北亞洲地帶研習會 

2013年葡萄牙里斯本國際扶輪世界年會 

2014年沙巴亞洲地帶研習會 

2014年澳大利亞雪梨國際扶輪世界年會 

2015年馬尼拉亞洲地帶研習會 

2016年曼谷亞洲地帶研習會 

2016年韓國國際扶輪世界年會 

2017年台北亞洲地帶研習會 

2017 年美國亞特蘭大國際扶輪世界年會 

2018年日惹亞洲地帶研習會 

2018年多倫多國際扶輪世界年會 

2019年菲律賓馬尼拉亞洲地帶研習會 

2019年德國漢堡國際扶輪世界年會 

2020年美國聖地牙哥扶輪國際講習會 

2020 年虛擬國際扶輪世界年會(檀香山) 

2021年虛擬國際扶輪世界年會(台北) 

2021年虛擬地帶扶輪基金研習會 

2021年虛擬新加坡扶輪地帶研習會 

RI得獎 

2018-19年度國際扶輪服務獎 

地區獎章： 

2000-01 

地區總監獎 

地區超我服務獎 

地區幹部功績獎 

地區扶輪傑出領導獎 

地區扶輪擴展績優獎 

2003-04 

地區扶輪基金貢獻獎 

2004-05 

地區扶輪基金貢獻獎 

2005-06  

地區扶輪 101超我服務金像獎 

地區扶輪 101基金貢獻獎 

地區服務功績獎 

2006-07  

地區服務功績獎 

2009-10  

地區特別服務功績獎 

2010-11 

地區幹部功績獎 

扶輪擴展績優獎 

2011-12  

地區特別功績獎 

地區社員發展獎 

2013-14  

地區特別績優獎 

地區扶輪伯樂獎 

2015-16 

地區服務卓越貢獻獎 

地區社員發展成就獎 

2016-17 

地區服務傑出貢獻獎 

2017-18 

地區社員發展成就感 

2018-19 

地區服務卓越貢獻獎 

2019-20 

地區服務卓越貢獻獎 

地區社員發展貢獻獎 

輔導新社：(三社) 

2014-15台北逸天扶輪社總監特別代表 

2017-18台北逸澤扶輪社總監特別代表 

2020-21台北逸新扶輪社輔導社 

地區捐獻： 

1996-2005保羅哈理斯之友 

1997-1998永久基金捐獻人 

2001-2002永久基金捐獻人 

2005-2006巨額捐獻 

2006-2017保羅哈理斯之友 

2018-2019巨額捐獻 

2019-2020巨額捐獻 

2020-2021巨額捐獻 

地區扶輪經歷：(79個職務) 

1997-98年度  

地區扶青團委員會委員 

地區青少年委員會委員 

1998-99年度  

地區年會籌備委員會副主任委員 

地區年會籌備委員會第二工作會召集人 

地區公共關係委員會主委 

地區講習會委員兼晚會組組長 

1999-00年度  

地區年會節目委員會主委 

地區扶輪基金委員會委員 

地區保羅哈里斯之友委員會主委 

地區講習會分組討論引言人 

地區職業發展行動委員會委員 

地區年度捐獻勸募委員會委員 

2000-01年度  

地區助理總監 

地區年會籌備會秘書長及第二工作會召集人 

地區 2001TODAY跨世紀晚會籌備委員會主委 

地區保羅哈里斯之友委員會委員 

地區扶輪基金委員會委員 

地區擴展委員會委員 

地區講習會分組討論主席 

2001-02年度  

金鷹團隊之夜籌備會主委 

總統府特別委員會委員 

地區年會籌備委員會副主委 

地區年會第二工作會召集人 

地區環境保護委員會主委 

地區保羅哈里斯之友委員會副主委 

地區講習會分組討論環境保護組主席 

地區社員教育委員會委員 

地區社長當選人研習會委員 

地區社長當選人研習會節目組長 

地區扶輪基金研習會籌備委員會委員 

2002-03年度  

地區社長秘書聯誼會主委 

地區社員發展委員會委員 

2003-04年度  

地區跨年晚會主委 

地區巨額捐獻勸募委員會主委 

地區扶輪基金委員會委員 

2004-05年度  

地區百周年職業服務委員會主委 

2005-06年度  

地區扶輪公共形象委員會主委 

2006-07年度  

地區副秘書 

地區社員發展主委 

2008-09年度  



地區公共關係研習會副主委 
2009-10年度  
地區公共關係委員會主委 
地區十全十美記者會執行長 
國際扶輪公益新聞金輪獎委員 
地區人才庫委員會委員 
2010-11年度  
國際扶輪公益新聞金輪獎委員 
2011-12年度  
國際扶輪公益新聞金輪獎委員會主委 
2013-14年度  
地區光耀扶輪論壇籌備會副主委 
地區年會歡迎 RIPR扶輪之夜主持人 
地區年會分組討論分享人 
2014-15年度  
地區年會籌備會副主委 
地區公共形象研習會主講人 
地區訓練研習會訓練引導人 
地區光耀扶輪論壇委員會副主委 
地區跨年晚會委員會主持人 
地區年會分組討論分享人 
地區扶輪職業交流發表會籌備委員舞台指

導 

地區國台語演講比賽評審 
2015-16年度  
地區年會籌備委員會主委 
2016-17年度  
地區年會籌備會第三工作召集人 
地區領導力發展委員會主委 
地區生命橋樑計畫推廣委員會副主委 
地區公共形象主委 
地區年會晚會主持人 
2017-18年度  
地區社員發展委員會特別顧問 
地區社長當選人訓練研習會訓練引導人 
地區訓練講習會訓練引導人 
地區公共形象委員會主委 
2018-19年度  
地區社員發展委員會主委 
地區公共形象委員會顧問 
DMS 地區社員發展研習會主講人 
PETS訓練研習會訓練引導人 
2019-20年度  
地區公共形象委員會顧問 

地區扶輪親善委員會主委 
地區扶輪禮儀推廣委員會主委 
DMS 地區社員發展研習會主講人 
地區社員發展研習會主講人 
2020-21年度  
總監 
2022-23 
年度 DTA訓練研習會訓練引導人 
台灣扶輪經歷：(22個) 
2013-14年度  
亞洲會議節目主委 
2015-16年度  
跨地區慈善音樂會愛心園遊會晚會主持
人 
2016-17年度  
2017扶輪跨地區反毒公益路跑籌備會主
委 
2017-18年度  
2018台灣扶輪公益新聞金輪獎籌備會主
委 
3490地區慈善音樂會引言人 
2018-19年度  
2019扶輪跨地區反毒公益路跑籌備會顧
問 
2019台灣扶輪公益新聞金輪獎籌備會主
委 
3501地區寶眷聯誼會主講人 
3502地區寶眷聯誼會主講人 
2019-20年度  
2020台灣扶輪公益新聞金輪獎籌備會主
委 
2020-21年度  
3470地區社長當選人訓練研習會主講人 

3510地區社長當選人訓練研習會主講人 

台灣扶輪出版暨網路資訊會理事 
2021-22年度  
3470地區有活力的社研討會主講人 
3490地區青年領袖獎訓練營主講人 
中華扶輪教育基金會諮詢委員 
台灣扶輪出版暨網路資訊會理事 
國際扶輪台灣總會名譽理事 
2022-23年度  
中華扶輪教育基金會諮詢委員 
台灣扶輪出版暨網路資訊會監事 

全球扶輪華文社發展峰會講師 
2023-24年度  
台灣扶輪出版暨網路資訊會監事 
國際扶輪經歷：(10個) 
1999-00年度  
台北扶輪研習會娛興節目委員會委員 
2008-09年度 
Institute籌備委員會委員 
2013-14年度 
Institute籌備委員會委員 
2018-19年度  
2019德國漢堡國際年會友誼之家台灣館
館長 
2019-20年度  
2021台北國際扶輪年會HOC籌備委員會委
員 
2020-21年度   
ICC台灣方國家間委員會副主席 Vice 
Chair 
2021-22 地帶扶輪基金研習會(RRFS)主講人 

2022-23國際扶輪九地帶扶輪公共形象助
理協調人 ARPIC 
2022-23歡迎扶輪基金會理事主席 Ian 
Riseley伉儷晚宴聯誼主委 
2023-24國際扶輪九地帶扶輪基金區域助
理協調人 ARRFC  
 

 P.D.G.Tiffany 阮虔芷演藝資歷 
廣告作品：  
珮登絲褲襪 
娜蜜濃化妝品 
333洗髮精廣告 
掬水軒禮盒 
摩卡即溶咖啡 
藍寶洗衣粉 
福特汽車-跑天下 
親親香皂 
三和牌雨衣 
大同瓷器 
冰箱廣告 
百利果汁 
星兒葡萄糖 
健健美 
得龍汽車漆 

聲寶家電 
蘭麗綿羊油 
太平洋排油煙機………等等 
經歷： 
2010年馬公高中傑出校友 
江蘇經貿大學藝術系客座教授 
代言： 
美爽爽化妝品 
主持： 
1986台視趣味競賽節目【歡迎來挑戰】。
製作人侯善顯 
電影作品： 
1990電影【感恩歲月】。飾演王貞治妻。 
電視作品：（台灣） 
1980：中華電視公司【神勇嬌娃】 
1982：台灣電視公司【又見阿郎】 
1982：台灣電視公司【金色的故鄉】 
1982：台灣電視公司【星星知我心】 
1983：台灣電視公司【星星的故鄉】 
1983：台灣電視公司【風滿樓情滿樓】 
1984：台灣電視公司【苦 心 蓮】 
1985：台灣電視公司【回首斜陽】 
1985：台灣電視公司【也是冬天】 
1986：台灣電視公司【風雲人物】 
1987：台灣電視公司【綺夫人的故事】 
1987：台灣電視公司【飛越生命線】 
1987：台灣電視公司【搭 錯 線】 
1988：台灣電視公司【兩個女人】 
1989：台灣電視公司【春去春又回】 
1989：台灣電視公司【天才房東妙房客】 
1989：台灣電視公司【第二生命】 
1990：中華電視公司【六個夢之啞妻】 
1991：台灣電視公司【嗨！你還愛我嗎？】 
1991：台灣電視公司【小俠龍旋風】 
1992：台灣電視公司【摩登男子】 
1992：開始擔任製作人 
1993：台灣電視公司【新白娘子傳奇】 
1996：中國電視公司【斷掌順娘】 
1997：中國電視公司【苦 戀 花】 
大陸綜藝節目： 
2014：浙江衞視【我不是明星】節目 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03/22(三)廣播書畫家陳衍銘先生蒞社專題演講 

 

 

 

 

 

 

 

 

社長吳坤明頒發小社旗及車馬費予主講人 

 

感謝～3/22第 2402次例會 

PP.Abi歡喜加菜～魚尾 

 

社長致詞 
1. 03/29(星期三)假本社社館舉行第

2403次例會。 

2. 社長致詞－ 

(一) 歡迎3523地區阮虔芷前總監蒞臨

專題演講，敬請各位社員伉儷用心

聆聽。 

(二) 3/22(星期三)感謝夫人們參與內

輪會辦理的活動，有您們真好。 

(三) 4月份生日及結婚紀念慶祝，延後

於4月7日於新月廣場舉行，請壽星

及結婚紀念伉儷們記得出席。 

 

社務報告 

國際扶輪 3490地區辦公室來函: 

2023-2024年度獎助金申請流程： 

地區獎助金：請各分區助理總監協助該分

區各扶輪社 DDF的協調與運用。  

● 申請：即日起至 2023年 5月 31日前， 

   將地區獎助金申請表提交至地區辦公 

   室 (申請表格請向地區辦公室索取) 

● 審查：預計於 2023年 6月由獎助金 

 委員會進行審查。  

● 如果各社之「地區獎助金」要運用於 

   「全球獎助金」者，也務必於 2023年 

   5 月 31 日前書面向地區辦公室申請保 

   留地區獎助金 DDF至全球獎助金運用。  

全球獎助金：請各分區助理總監協助該分

區各扶輪社 DDF的協調與運用。  

● 申請：即日起至 2023年 4月 30日 

   前，依各社/分區額度向地區辦公室 

   提出申請。  

● 審查：預計於 2023年 6月由獎助金 

 委員會邀請提案人說明並進行審核! 

● 各社於 2023 年 7 月 31 日前沒有提出 

   申請，或是書面通知獎助金委員會需 

   要保留 DDF 者，獎助金委員會即會統 

   籌分配其 DDF 之運用。(各社保留 DDF 

   請於 2023年 10月 31日前提交社區需 

   求評估報告，逾時將不予保留 DDF) 

 

   紅箱報告 

03/22 第 2402 次例會，紅箱金額總 

  計 88,300 元，感謝全體社員踴躍捐 

獻。 

 

友社聯誼消息 

宜蘭南區社： 

前社長黃英宗 PP.Water父親於 3月 22 

日壽終正寢，享壽 93歲，謹訂於 112 

年 4月 12日(農曆閏 2月 22日)星期三 

上午 11時，假新北市立三峽昇華園明 

禮廳舉行公奠禮。 

羅東中區社： 

前社長蘇建達 PP.Human岳父於 3月 23 

日壽終正寢，享壽 76歲，謹訂於 112 

年 4月 2日(農曆閏 2月 12日)星期日 

中午 12:30，假金門城西門內廣場舉行 

公奠禮。 

 

宜蘭縣一、二分區聯合社區服務翦影 

【本刊訊】由五結社主辦十四社聯合社區

服務~「五結國小藝文團隊暨校園設備感

善計劃」捐贈儀式，時間訂於112年3月22 

日（星期三）上午10:30假五結國小舉行。 

3 月 22 日本社內輪會野柳、老梅綠石槽一日遊 

 


