國際扶輪3490地區扶輪青年領袖獎訓練營課程表

時間:2010年11月13.14日（星期六.日）       地點:花蓮美侖飯店
2010年11月13日（星期六）
	時間
	課程
	講師
	備註

	06：52~09：54
	板橋車站集合出發、搭乘扶輪專車(火車)前往花蓮美侖飯店
	起站:板橋車站


	10：40~11：00
	拍團體照
	全體學生、扶輪社友
	室外大草坪

	11：10~11：30
	開訓式
	地區總監 賴正時D.G.Victor
RYLA主委 王文邦P.P.Carpenter
	2F會議廳

	11：30~12：10
	新世代會議、扶輪雙向溝通
	前RI理事謝三連(P.R.I.D. Jackson)
	

	12：10~13：10
	午 餐 時 間 (圓桌)
	

	13：10~14：50
	專 題 演 講
	神秘嘉賓 (陳鄭彥老師)
	

	14：50~15：20
	影 片 欣 賞
	神秘嘉賓 (莊易軒同學)
	

	15：20~17：00
	專 題 演 講
	戴晨志老師(勵志知名作家)
	

	17：00~17：15
	O.B.T.戶外安全須知講解
	O.B.T.  呂彥輝講師
	

	17：15~18：15
	團隊創意訓練
	小組輔導員各隊訓練
	

	18：15~19：15
	晚 餐 時 間 (圓桌)
	

	19：15~22：15
	創意表演~青春晚會
	扶青團
	

	22：15~22：45
	檢討會議(宵夜)
	RYLA委員會、扶青團幹部
	

	22：45
	巡房
	RYLA委員會、扶青團幹部
	


2010年11月14日（星期日）

	時間
	課程
	講師
	備註

	06：00
	晨 喚 
	

	06：15~07：15
	早餐時間 (自助餐)
	
	

	07：15~11：45
	Outward Bound Taiwan 戶外挑戰極限、團隊活動
	OBT繩索場

	12：00~13：00
	午 餐 時 間 (自助餐)
	

	13：00~13：10
	舒活時間(動一動)
	扶青團
	2F會議廳

	13：10~14：50
	專 題 演 講
	岑永康老師(前TVBS新聞主播)
	

	14：50~15：10
	下 午 茶 時 間
	
	

	15：10~16：00
	專題演講-要最好 您 非變不可
	大金空調台灣總代理和泰興業董事長國際扶輪3520地區總監

D.G. Antonio 蘇一仲 
	

	16：00~16：20
	認識扶青團
	扶青團主委 林建和P.P.Marco
	

	16：20~17：40
	心得分享、拍照、頒獎
	每組6分鐘,共12組
	

	17：40~18：00
	結業式
	

	20：00~22：44
	搭乘火車返程(分3班次)、快樂賦歸
	

	PS:去程扶輪專車
	11/13專車#2951(6:52板橋;7:04台北;7:31七堵;8:36宜蘭;8:46羅東;9:54到花蓮)

	PS:回程火車班次
	11/14回程: 19:10(#1060)羅東.宜蘭; 20:00(#1078)台北; 20:30(#1188)台北


＊詳細議程.時間若有變動，會再另行通知！
